6. bipolaris-Informationstag 6. bipolaris-Informationstag:

Gegenseitige Erwartungen und gemeinsame
Entscheidungsfindung

Gemeinsam mit der Bipolaren Storung leben -
Samstag, den 29. Oktober 2011, 11:00 - 16:00 Uhr

Betroffene, Angehérige und Arzte im Trialog:

GEGENSEITIGE ERWART“NGEN Vivantes Klinikum im Friedrichshain oA

Uy\d 9eme"y\same Ey\tsche"duy\ss.giy\du‘y\g Veranstaltungsraum im Haus 20
3. Obergeschoss ("Tenne")

Landsberger Allee 49
10249 Berlin-Friedrichshain

Samstag, 29. Oktober 2011, 11:00 - 16:00 Uhr
Vivantes Klinikum im Friedrichshain

Vom Alexanderplatz Tram M5 & M6, > ? S
ca. 9 Minuten Fahrt |

"Die bittersten Worte, die Menschen einander sagen, wirken selten so
entzweiend wie die unausgesprochenen, die der eine vom andern vergeblich
erwartet. " - Hans Carossa, Geheimnisse des reifen Lebens Wir laden Sie sehr herzlich zu diesem kostenlosen

Informationstag ein und freuen uns Uber lhre Teilnahme.

Mehr Informationen zur Selbsthilfe bei Bipolaren Stérungen
und weitere Veranstaltungen finden Sie im Internet unter
www.bipolaris.de

Menschen mit Bipolaren Stérungen wollen gesund werden und erwarten dabei
Hilfe. Angehorige mochten, dass sich die Betroffenen endlich wieder normal
benehmen. Und Arzte, Psychologen und andere professionelle Helfer wollen, dass
die Patienten sich an die Therapieplane halten.

st dem wirklich so? Welche Erwartungen haben Betroffene, Angehérige und e Bitte beim Infotag abgeben oder an bipolaris senden +-:«x=scearssessses:

Experten durch Beruf‘ tatsachlich aneinander? Und wie kommt man zu einer Ich mochte zukiinftig Informationen tiber Veranstaltungen zur Bipolaren Stérung erhalten:
gemeinsamen Entscheidung?

O Herr O Frau

Auf Sie warten ein Vortrag iiber den Hintergrund und die
Psychologie von Erwartungen, Berichte aller drei Gruppen iber Pet Post / Adresse:
die eigenen Erwartungen und den Umgang mit den Erwartungen
anderer, Hinweise fiir die gemeinsame Entscheidungsfindung von
Arzt und Patient sowie eine spannende Podiumsdiskussion zum
Thema.

Per E-Mail:

ot ; g Veranstalter: bipolaris e. V.
NatUrlich besteht auch wieder Zeit, die eigenen Erwartungen und Erfahrungen zu Manie & Depression Selbsthilfevereinigung Berlin-Brandenburg

thematisieren, nachzufragen und zu diskutieren. c/o Nachbarschaftsheim Schdneberg, Jeverstr. 9, 12157 Berlin-Steglitz
i Tel. (030) 91 70 80 02, E-Mail bipolaris@bipolaris.de
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