40 Jahre Psychiatrie Reform
— aber nicht ohne Zwang?

Kongress Gesundheit und Armut
Fachforum Menschenrechte, Inklusion und Zwang in der
psychiatrischen Versorgung?
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Betreuungsstatistik 2013

Nach: Betreuungszahlen 2012-2013
Amtliche Erhebungen des Bundesamtes fiir Justiz,

der Sozialministerien der Bundeslander,
der liberortlichen Betreuungsbehdorden,

der Bundesnotarkammer sowie

des Statistischen Bundesamtes

Ausgewertet und grafisch aufbereitet von Horst Deinert
(Stand 1.1.2015)



Betreuungsfalle

%{J je 1.000.000
S \14.230 22.070 Einwohner
\ Betr? u Betreute /
-15.980 .' Land ungsfalle 1000 Einw.
Baden-Wiirtt. 119.429 11,23
Bayern 187.523 14,88
Berlin 56.391 16,48
_ - 21_500 Brandenburg 47.035 19,2
- Bremen 10.505 15,98
A o Hamburg 24.845 14,23
al Ty Hessen 94.055 15,56
. R Mecklenb.-V. 35.228 22,07
18.560 ‘ Niedersachs. 139.286 17,88
~ 15.560 NRW 296.651 16,88
o Rheinland-Pf. 64.409 16,12
' Saarland 21.165 21,36
Sachsen 73.327 18,12
. Sachsen-Anh. 48.261 21,5
L. = " s Schl.-Holst. 52.413 18,61
h Thiringen 40.106 18,56
Bundesgebiet | 1.310.629 16,23
14.880
11.230

Quelle: "Betreuungszahlen 2012-2013: Amtliche Erhebungen des Bundesamtes fiir Justiz, der Sozialministerien der Bundesldnder, der tiberértlichen
Betreuungsbehérden, der Bundesnotarkammer sowie des Statistischen Bundesamtes", Stand 1.1.2015, Ausgewertet von Horst Deinert
Grafik: Uwe Wegener, bipolaris e. V., www.bipolaris.de



350.000

Gesamtzahlen Betreuungsverfahren Dieee
. 2000
o @M Jahresende, unterteilt nach 12008
) . m200s
Bundeslandern —
250000
200.000
150000
100000
h0.000
o — = — =
Baden-W Berlin Bremen Hessen Mieders. Rind-Pf. Sachsen Schl-H.
Bayern Brandenb. Hamburg Meck-\. NEW Saad. Sachs-A Thilr.
1995 54037 58.810 31.842 19.015 4627 11416 45827 12 5606 64503 146.136 33BN 8.844 35669 16.35E 23100 15.102
2000 741 136.097 45 867 32 235 E.ISE 18757 68.061 21.502 102747 16082 A7.788 13.706 53.664 31.447 33.356 24 047
J005 oS TaT 172323 £1.028 42.479 8597 24.321 aE.01e 31.347 128.174 273.232 63.349 21.768 B6.557 43823 42 108 BT
2008 | 106.691 185.096 57404 45 4510 Qo522 24 000 87.379 32.362 132525 A01.783 660933 19.289 TOEZ9 45937 40 100 38.585
2013 | 115.428 187.523 56,30 47.035 10L505 24845 94,055 35.224 135286 296,651 64,409 21.165 73.327 48.261 52413 40,106

Quelle: Bundesamt fiir Justiz: Justizstatistik (GU 2 der Amtsgerichte 1995, 2000, 2005, 2008, 2013, erg. Infos der JM Baden-Wirtt.; Bt-Drs. 13/7133), Grafik:
Deinert



Anordnung von Einwilligungsvorbehalten
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UNTERBRINGUNG



Verweildauer in psychiatrischen
Fachabteilungen am 30. Mai 1973

Die Verweildauer in den Fachkrankenhdusern
liegt wegen der anderen Zusammensetzung der
Patienten deutlich hoéher als in den Fachabiei-
lungen oder psychiatrischen Universitdtsklini-
ken. Am Stichtag waren in den Fachabteilun-

gen:

bis zu 3 Monaten: 21 %y der Patienten
bis 12 Monate: 12 9% der Patienten
1 bis 2 Jahre: 8 9%/y der Patienten
2 bis 5 Jahre: 13 ¥y der Patienten
5 bis 10 Jahre: 159%y der Patienten
iiber 10 Jahre: 31 % der Patienten

Quelle: Bericht liber die Lage der Psychiatrie in der Bundesrepublik Deutschland
— zur psychiatrischen und psychotherapeutischen/psychosomatischen Versorgung der Bevélkerung —
Bericht der Enquete-Kommission vorgelegt am 25. November 1975



Verteilung der Aufnahmen nach Diagnosen in den
rheinischen Landeskrankenhausern 1960 - 1973
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Unterbringungen in Deutschland 1992 - 2014
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Quellen: Betreuungen und PsychKG: "Betreuungszahlen 2013-2014: Amtliche Erhebungen des Bundesamtes fiir Justiz, der Sozialministerien der Bundesldnder,
der (iberértlichen Betreuungsbehérden, der Bundesnotarkammer sowie des Statistischen Bundesamtes", Stand 1.12.2015, Ausgewertet von Horst Deinert.
Quelle Mafregelvollzug: Statistisches Bundesamt: "Strafvollzugsstatistik", Wiesbaden, 26.06.2015, Artikelnummer: 5243202149005
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Zwangsweise Unterbringungen im Jahr 2014 pro eine Million Einwohner in den Bundeslandern

B Malregelvollzug §§ 63-64 StGB & §126a StPO je 1.000.000 Einw. 2010
M Betreuungsrecht (BGB §§1906 Abs. 1&4, §1846, inkl. Demenz & geist. Beh.) je 1.000.000 Einw. 2014
4.933

PsychKG bzw. Unterbringungsgesetze je 1.000.000 Einw. 2014
m Summe aller Unterbringungen Betreuung, PsychKG/Unterbringungsges. und MaRregelvollzug je 1.000.000 Einw.

3.027 3.201 3.252

2618 2779 2779 2829 2872

2.322

1.288 113y, 1476 1.609 1631

900

In Bayern gibt es pro Mio. Einw. mehr als 5-mal so viele Zwangsunterbringungen wie in Brandenburg. Die neuen Bundeslander bringen deutlich weniger unter als die alten.
Ein Nord-Stid-Gefalle existiert nicht: So hat Baden-Wirttemberg die niedrigste Unterbringungsrate aller westlichen Bundeslander, Schleswig-Holstein die zweithdchste.

Quellen: Betreuungen und PsychKG: "Betreuungszahlen 2013-2014: Amtliche Erhebungen des Bundesamtes fiir Justiz, der Sozialministerien der Bundeslénder, der tiberértlichen
Betreuungsbehdrden, der Bundesnotarkammer sowie des Statistischen Bundesamtes"”, Stand 1.12.2015, Ausgewertet von Horst Deinert. b i p 6\ l a ri s
~/

Mapregelvollzug: "Psychiatrie in Deutschland - Strukturen, Leistungen, Perspektiven", AG Psychiatrie der Obersten Landesgesundheitsbehérden, Stand: 28.12.2011
© Weitere Auswertung und Grafik: Uwe Wegener, bipolaris e. V., www.bipolaris.de, Uwe. Wegener@bipolaris-mail.de , V2.2, 13.12.2015 Manie & Dep
Berlin-Brandenburg e, V.




Anteil Unterbringungen nach BGB und PsychKG
an allen Patienten Berliner Kliniken 2013

Anteil Personen § 1906 BGB an allen Behandelten Anteil Personen nach § 26 + §27 an allen Behandelten

*In dieser Statistik sind nur die Berliner Kliniken
erfasst, die nach § 10 Abs. 2 Berliner PsychKG mit
hoheitlicher Gewalt beliehen wurden.
Unterbringungen nach §1906 BGB sind auch in
anderen Einrichtungen erfolgt.

2) Personenzahl PsychKG
geschdtzt anhand Fille

1) Personenzahl BGB geschdtzt anhand
angegebener Fille
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MABREGELVOLLZUG



Im psychiatrischen Krankenhaus und in der Entziehungsanstalt aufgrund strafrichterlicher
Anordnung untergebrachte Personen (MaBregelvollzug) 1970-2014 jeweils am 30. Marz des
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Quelle: Statistisches Bundesamt: "Strafvollzugsstatistik", Wiesbaden, 26.06.2015, Artikelnummer: 5243202149005

http://www.destatis.de/DE/Publikationen/Thematisch/Rechtspflege/StrafverfolgungVollzug/KrankenhausMassregelvollzug.html|
© Grafik: Uwe Wegener, bipolaris e. V., www.bipolaris.de, Uwe. Wegener@bipolaris-mail.de, 16.12.2015
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ZWANGSBEHANDLUNG UND
,BESONDERE SICHERUNGSMARBNAHMEN®“



Haufigkeit von Zwangsmallhahmen

* Keine systematische Erfassung, besonders von
/wangsbehandlungen

* Ca. 40-60 % der untergebrachten Personen
erfahren eine weitere Zwangsmalinahme

* Uber die Halfte davon besteht in
/wangsmedikation (Behandlung und
Ruhigstellung)

* Der Anteil der Patienten mit Zwangsbehandlung
an allen Patienten betragt zwischen 2 % und 8 %



Anteil der Personen an allen behandelten Personen an Berliner Kliniken 2013
- die nach PsychKG untergebracht wurden oder

- die fixiert wurden oder

- die einer besonderen SicherungsmaRnahme unterlagen

16,00%

Um Doppelzéiihlungen zu vermeiden, wurden die Patienten, die von §26 nach §27

libergeleitet wurden, abgezogen. Diese Zahlwurde anhand des Anteils der ’/.—'—.
__Uberleitungsfille geschdtzt.
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Quellen: Angaben zur Unterbringung psychisch kranker und seelisch behinderter Personen in Einrichtungen nach § 10 Abs. 2 Berliner PsychKG und Betreuungsrecht, )
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Wesentliche Begriffe

* Freier versus naturlicher Wille
* Einwilligungsfahigkeit
* Eigengefahrdung / Fremdgefahrdung

— (erhebliche) (gegenwartige) Gefahr flr das eigene
Leben oder die eigene Gesundheit oder flr
besonders bedeutende Rechtsgliter Dritter
besteht



Neuere Rechtsentwicklung im Bereich

/wangsbehandlung

Marz 2009: UN-Behindertenrechtskonvention (UN-BRK) tritt in
Deutschland in Kraft

April 2011: Bundesverfassungsgericht erklart Regelung im
Mal3regelvollzug Rheinland-Pfalz flr nichtig

Juli 2012: Bundesgerichtshof urteilt, dass die Regelungen zur
Zwangsbehandlung nach Betreuungsrecht nicht ausreichen

Februar 2013: Bundestag verabschiedet neue BGB-Regelungen zur
Zwangsbehandlung

Seit 2013: Lander passen ihr PsychKGs / UBGs an
— Februar 2016: Erste Lesung Berliner PsychKG

September 2015: Stellungnahme UN-Komitee fur die Rechte
behinderten Menschen

ZukUinftig: Richterliche Uberpriifung der neuen Regelungen

— Diese entsprechen vermutlich nicht den Vorgaben des BVerfG
und der UN-BRK



Anforderungen des Bundesverfassungsgericht
an Regelungen zur Zwangsbehandlung

Nur als Ultima Ratio moglich, wenn alle anderen Malinahmen nicht
erfolgreich

Klarheit und Bestimmtheit der Regelung
Nur bei einem die Austibung des freien Willen ausschlieBenden Zustand
Ziel: Wiederherstellung der Einwilligungsfahigkeit, Freiheitsinteresse
— Nicht zulassig fur Abwendung von Fremdgefahrdung
Dokumentierter Versuch ohne Druck, Einwilligung zu erreichen
Vorherige Ankiindigung, damit Rechtsschutz gewahrleistet ist
Arztliche Aufklarung
Anordnung und Uberwachung durch einen Arzt

Zwangsbehandlung muss erfolgsversprechend sein, Nutzen die Risiken
Uuberwiegen

Gerichtliche Genehmigung und Festlegung von Medikament und Dauer
sowie Kontrollen

Abzubrechen, wenn Anlass entfallt oder Verhaltnismalligkeit nicht
gewahrleistet ist

Dokumentation aller MalRhahmen



Patientenautonomie und die Institution
Zusammenfassung

Die Totale Institution hat sich ausdifferenziert

Zwangsunterbringung und —behandlung sind gravierend
— Es gibt Willkiir, der entgegen gesteuert werden muss
— Vorher miissen alle anderen Moglichkeiten ausgeschopft werden

Wiirde und Autonomie miissen auch im Behandlungsalltag
beachtet werden

Ziel ist die Unterstiitzung von Selbstbestimmung, ein Leben
mit dem hochstmoglichen Grad an Zufriedenheit.
— Dazu gibt es verschiedene praktische Werkzeuge

— Autonomie setzt Wissen voraus
— Autonomie kann durch Gestaltung des Umfeldes gefordert werden

Uwe Wegener 23.04.2015



