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Psychopharmaka? Kritischer Trialog
„Manchmal reicht ein Wechsel der Perspektive“
(Zitat: Antoine de Saint-Exupéry)

In den letzten Jahren werden zunehmend kritische Stimmen 
zum Thema Psychopharmaka laut.
Die Treffen dienen dem offenen Austausch von Erfahrungen 
mit Psychopharmaka im gleichberechtigten und vielstimmigen 
Trialog. Dieser richtet sich an Menschen mit seelischen Krisen. 
Ebenso sind Menschen aus deren Umfeld eingeladen (z.B. 
Angehörige, Nachbar*innen, Mitarbeiter*innen aus Kliniken 
und psychosozialen Einrichtungen). Jede Veranstaltung wird 
trialogisch vorbereitet und geleitet und kann einzeln besucht 
werden. Eine Anmeldung ist nur online erforderlich.

Der Trialog findet an jedem 2. Montag im Monat in der 
Zeit von 17.00 bis 19.00 Uhr statt. 
(außer März – Frauentag und Juli - Sommerpause)

Veranstaltungsort für 2021 ist die Schiller-Bibliothek,
Müllerstr. 149, 13353 Berlin (ersatzweise Zoom)

11. JANUAR:
Reduzieren / Absetzten
WER-WANN-WIE-MIT WEM?

8. FEBRUAR:
Lebenslänglich? 
Machen Psychopharmaka 
abhängig?

15. MÄRZ:
Psychopharmaka & Alternati-
ven in der Akutbehandlung

12. APRIL:
Scham oder Beschämung?
Stigma durch Psychopharmaka

10. MAI:
Hilfe & Versorgung ohne 
Psychopharmaka
ein Gedankenexperiment

14. JUNI:
Ambivalenzen 
Pro & Contra Psychopharmaka

9. AUGUST:
Austausch zum Thema: 
Alternativen durch Netzwerk-
gespräche / Open Dialogue 

13. SEPTEMBER:
Mir hilft das Medikament! 
Bin ich unkritisch oder unfähig?

11. OKTOBER:
Jugend und Psychopharmaka

8. NOVEMBER:
Beziehungen, Freundschaften & 
Partnerschaft mit Psychopharmaka

13. DEZEMBER:
Stimmenhören & Psychopharmaka

Unterstützt durch:

Mit dem Projekt:

Coronabedingt können einige Veranstaltungen nur online 
stattfinden. Bitte informieren Sie sich jeweils auf der 
Webseite: seeletrifftwelt.de/projekt-anders/ oder bei den 
Ansprechpartner*innen.

!


